HWONG DAN SU’ DUNG

Miii lay cao ring

1. Tén san pham

Mi l4y cao rang

2. Quy cach

G1, G2, G4, G5, G1-S, G2-S, G4-S,G5-S, P1, P3, P4, P50L, P50R, P52, P53L, P53R, P56,
P59, P3D, P4D,P1-S, P3-S, P4-S, P50L-S, P50R-S, P52-S, P53L-S, P53R-S, P56-S, P59-S,
P3-SD, P4-SD,E1, E3, E4, E5, E6, E7, ES8, E9, E10, E30, E31, E3D, E4D, E5D, E6D, E7D,
E8D, E9D,E1-S, E3-S, E4-S, E5-S, E6-S, E7-S, E8-S, E9-S, E10-S, E30-S, E31-S,E3-SD, E4-
SD, E5-SD, E6-SD, E7-SD, E8-SD, E9-SD, E30-SD, E31-SD,TC1, TC1D, TC1-S, TC1-SD.

3. Cau tao va chirc nang
San phdm nay goém:

e Phan lam viéc

e Phan duéi

Phan dudi dwoc két ndi véi may lay cao siéu am. San pham c6 thé 1 loai cb dinh hoac thay thé
duoc.

San phdm dwoc dan dong bdi may lay cao siéu am va dung dé:
e Lam sach bé mét rang
e Lam sach va tao hinh éng tiy

e Lam sach cac khu vic khac trong khoang miéng

4. Pham vi str dung

San pham dwoc st dung két hop véi may lay cao siéu am dé:
e Lam sach bé mét rang
e Lam sach va tao hinh éng tdy

e |Lam sach cac khu vwec khac

5. Ngay san xuéat

Xem trén nhan bao bi.

6. Chéng chi dinh



6.1 Khong s dung cho b&nh nhan mac bénh mau khé déng.
6.2 Khoéng str dung cho:

e Bénh nhan c6 may tao nhjp tim

e Bac si c6 may tao nhip tim
6.3 Can than trong khi st dung cho:

e Bénh nhan méc bénh tim

e Phu nir mang thai

e Tréem

7. Phan loai mii
7.1 LAy cao rang (Scaling)
G1, G2, G4, G5, G1-S, G2-S, G4-S, G5-S

7.2 Nha chu (Periodontic)

P1, P3, P4, P50L, P50R, P52, P53L, P53R, P56, P59, P3D, P4D,
P1-S, P3-S, P4-S, P50L-S, P50R-S, P52-S, P53L-S, P53R-S, P56-S, P59-S, P3-SD, P4-SD

7.3 Noi nha (Endodontic)
E1, E3, E4, E5, E6, E7, ES8, E9, E10, E30, E31, E3D, E4D, E5D, E6D, E7D, E8D, E9AD,

E1-S, E3-S, E4-S, E5-S, E6G-S, E7-S, E8-S, E9-S, E10-S, E30-S, E31-S,
E3-SD, E4-SD, E5-SD, E6-SD, E7-SD, E8-SD, E9-SD, E30-SD, E31-SD

7.4 Chuan bj xoang (Cavity Preparation)
TC1, TC1D, TC1-S, TC1-SD

8. Hwéng dan st dung

8.1 LAy cao rang (Scaling)
8.1.1G1/G1-S

Dung dé loai bd cao réng trén nwéu toan bo.

Cong suét ap dung: 1-10/ G

8.1.2G2/G2-S



Dung dé loai bd cao rang trén nwéu lén.

Céng suét ap dung: 1-10/ G

8.1.3G4/G4-S
Dung dé 4y cao rang trén nwdu va vung ké rang.

Céng suét ap dung: 1-10/ G

8.1.4 G5/ G5-S
Dung dé loai bd cao rdng bdm mép nwéu va mang bam.

Cong suét ap dung: 1-10/ G

8.2 Nha chu
8.2.1P1/P1-S
Dung dé loai bd cao réng dwdi nwdu va riva tii nha chu.

Cong suét ap dung: 1-10/P

8.2.2P3/P3-S
Dung dé loai bd cao rang trong tdi nha chu sau va rira tui.

Cong suét ap dung: 1-6 /P

8.2.3P4/P4-S
Dung dé loai bd cao rang trong tdi ndng.

Cong suét ap dung: 1-6 /P

8.2.4 P50L / P50L-S

Dung dé:
e Tham do cao rang dudi nwéu
e L&y cao rang mat gan dudi nuwéu
e Lam nhn bé mat chan rang

Céng suét ap dung: 1-10/ P

8.2.5 P50R / P50R-S



Chtrc nang twong tw P50L, dung phia bén phai.
Céng suét ap dung: 1-10/ P

8.2.6 P52/ P52-S
Dung dé 4y cao rang trén nwéu.

Céng suét ap dung: 1-10/P

8.2.7 P53L / P53L-S

Dung dé:
e Tham do cao rang dudi nwéu
e LAy caorang mat gan
e Lam nhan chan rang

Céng suét ap dung: 1-10/ P

8.2.8 P53R / P53R-S
Churc nang twong tw P53L, phia déi dién.
Cong suét ap dung: 1-10/ P

8.2.9 P59/ P59-S
Dung dé tham do va 14y cao rang dudi nwéu.

Coéng suét ap dung: 1-6 /P

8.2.10 P56 / P56-S
Dung dé loai bd cao rang Ién va mang bam trén nuéu.

Céng suét ap dung: 1-10/ P

8.2.11 P3D/ P3-SD
Dung dé Iam phang bé mat ndi nha sau phau thuat It vat nha chu.

Cong suét ap dung: 1-6/P

8.2.12 P4D / P4-SD

Dung dé:



e Xac dinh vj tri 6ng tay
e Loai bd vbi héa & 1/3 than rang

Cong suét ap dung: 1-6 /P

8.3 Noi nha
8.3.1E1/E1-S
Gia gitr goc 120° cho tram ndi nha dwdng kinh 0,7-0,8 mm dé lam sach dng tay.

Coéng suét ap dung: 1-3/E

8.3.2E3/E3-S
Dung dé I&n ngang gutta-percha béng hiéu trng nhiét.

Cong suét ap dung: 1-3/ E

8.3.3E4/E4-S
Dung dé loai bd vat liéu tram trong diéu tri lai.

Céng suét ap dung: 1-6/ E

8.3.4E5/E5-S
Dung dé loai bd vat liéu tram trong diéu tri lai.

Coéng suét ap dung: 1-6/ E

8.3.5E6/E6-S
Dung dé loai bd véi héa va vat liéu tram dé mé 16 éng tay.

Cong suéat ap dung: 1-6/ E

8.3.6 E7/E7-S
Dung dé 4y dung cu bi gay.
Céng suét ap dung: 1-3/E

8.3.7 E8 / E8-S
Dung dé 1am sach thanh éng tay trong diéu tri lai.

Coéng suét ap dung: 1-6/ E



8.3.8 E9/E9-S
Dung dé Iam sach va rung rira 6ng tdy sau khi tao hinh.

Coéng suét ap dung: 1-6/ E

8.3.9E10/E10-S
Dung dé tao hinh ngwoc trong chuan bi ndi nha nguoc.

Cong suét ap dung: 1-6 / E

8.3.10 E30/ E30-S / E30-SD
Dung dé loai bd di vat sau trong dng tay.

Cong suét ap dung: 1-3/ E

8.3.11 E31/E31-S/ E31-SD

Dung dé loai bd di vat & 1/3 éng tay.

Céng suét ap dung: 1-3/E

8.3.12E3D/ E3-SD

Dung d& mé rong thanh éng tiy nham loai bé dung cu bi gay.

Cong suét ap dung: 1-3/E

8.3.13 E4AD / E4-SD
Dung dé loai bd vat liéu cirng trong bng tay trong qua trinh diéu trj lai.

Coéng suét ap dung: 1-3/E

8.3.14 E5D / E5-SD
Dung dé loai bd vat liéu cirng trong dng tiy trong qua trinh diéu tri lai.

Cong suét ap dung: 1-3/E

8.3.15 E6D / E6-SD
Dung dé loai bd vat liéu la trong xoang dé tiép can 16 éng tay.

Céng suét ap dung: 1-10/ E



8.3.16 E7TD/ E7-SD
Dung dé loai bd voi hda va vat liéu tram trong xoang dé tiép can 16 6ng tdy trong diéu tri lai.

Cong suét ap dung: 1-3/E

8.3.17 E8D / E8-SD
Dung cho 1am sach nguoc éng tdy va danh béng hiéu qua vang chép chan rang.

Coéng suét ap dung: 1-6/ E

8.3.18 E9D / E9-SD
Dung dé loai bd vo6i hoa va vat liéu tram trong xoang dé tiép can 16 dng tdy trong diéu tri lai.

Co6ng suét ap dung: 1-3/E

8.4 Chuan bj xoang (Cavity Preparation)

841TC1/TC1D/TC1-S/TC1-SD
Dung dé loai bd sau rang cb rang va sau rang trén mét nhai.

Céng suét ap dung: 1-10/ P

9. Lwu y khi str dung
9.1 Mii phai dwoc lam sach, khir khuan va tiét tring trwdc va sau méi lan sir dung.
9.2 Thay mi m&i khi:

e Mii bi hdng

e Co6 d4u hiéu hao mon nhin thdy duoc

9.3 Mii phéi dwoc siét chat va phai c6 tia nuwdc phun ra khi hoat dong.

9.4 Can sv dung nwéc dé lam mat va boi tron trong qua trinh lam viéc. Nwoc khong can phai
dwoc phun thanh swwong hoan toan. Bac si cé thé dieu chinh Iwu lwgng nwéc theo nhu cau.

9.5 Céc miii pht kim cwong can dwoc lam sach bang nwéc sau khi tiép xuc véi dung dich oxy
hoa dé kéo dai tudi tho.

9.6 Khong van mii khi may 14y cao dang hoat dong.



9.7 Khoéng dé miii tiép xuc véi dung dich &n mon manh.

9.8 Mii twong thich v&i cac may 14y cao siéu am cua:

e Eighteeth
e EMS
e Satelec

9.9 Khéng xoan hodc cha xat mii.

9.10 Chi dworc st dung b&i nhan vién chuyén mén dwoc dao tao va dd diéu kién (vi du: bac si
nha khoa) tai bénh vién hoac phong kham.

9.11 Tuan tha cac huwéng dan, tiéu chuan va quy dinh qudc gia vé 1am sach, khtr khuén va tiét
trang.

9.12 C6 thé str dung may rira-khtr khuan dat tiéu chuan ISO 15883.

10. Diéu kién bao quan va van chuyén

10.1 Piéu kién bao quan
Bao quan trong phong:

Sach

Khé

Khéng an mon
Théng gio tét

Diéu kién méi trudng:
e DO dm twong déi: 20% dén 80%

e Ap suétkhi quyén: 70 kPa dén 106 kPa
e Nhiét dé mdi trwdng: —20°C dén +55°C

10.2 Diéu kién van chuyén
Can tranh:
e Aplwc manh

° qu
e Tuyeét

11. Lam sach, khir khuan va tiét tring

11.1 Giéi thiéu

Céc bd phan ¢ nguy co nhiém ban trong qua trinh s dung Iam sang |a bé mat bén ngoai cua



mdi.
Vi ly do vé sinh va an toan, mii phai dwoc:
e Lam sach
e Khir khuan
e Tiéttrung
trwéc méi lan sir dung dé ngan ngira nhiém ban.
Ap dung cho:
e Lan st dung dau tién ]
e Vatatcacac lan s dung tiép theo
Tuan tha cac quy dinh va tiéu chuan quéc gia vé 1am sach, khir khuan va tiét tring.

Quy trinh tai x& ly ¢é anh hwdng han ché dén dung cu nha khoa. Giéi han sé 1an tai xt ly phu
thubc vao:

e Chirc nang
e Muwrc dé hao mon

Khéng c6 sbé 1an tai xt ly ti da cb dinh.
Khéng dwoc tai st dung néu cé d4u hiéu xubng cap vat liéu.

Néu thiét bi bi hdng, phai tai x(r ly trwdc khi glvi vé nha san xuét dé stra chiva.

11.2 Khuyén nghi chung
Nguoi st dung chiu trach nhiém vé:

e Dam bao vo triing cho lan st dung dau tién va céc lan tiép theo
e Khong s dung dung cu bi ban hoac héng

DPé& dam bao an toan, phai st dung phwong tién bao hd ca nhan:

e (Gang tay
e Kinh bao ho
o V..

Chi st dung dung dich khtr khuén:
e Co chirng nhan hiéu qua
e Co6 ching nhan CE hoéc FDA
e Hoac nam trong danh sach VAH/DGHM

Tuan thd hwéng dan ctia nha san xuét dung dich khir khuén.

Chét lwgng nwéc phai phi hop véi quy dinh dia phwong, déc biét cho bwéc rira cubi cling hodc
khi st dung may rtra-khir khuan.

Lam sach va rra ky trwdc khi tiét trung.



Khoéng st dung thudc tay hodc dung dich chtra clo.

11.3 Hwéng din tai xie ly

11.3.1 Chuan bi tai noi str dung
Trwéce khi lam sach:
e Thao mii ra khéi may
Loai bd chét ban Ién bang nwéc lanh (<40°C) ngay sau khi siv dung.
Khéng st dung:

e Chét tay rira c6 dinh protein
e Nuwdc nong (>40°C)

vi c6 thé 1am cé dinh chét ban.
B&o quan dung cu trong méi tredng am.

CANH BAO
Khéng ngam miii trong:

Nwd&c dién phan axit

Dung dich kiém manh

Nuwéc ozone

Glutaral

Hoac dung dich dac biét khac

vi co thé gay:

e An mon kim loai ]
e Bam duv lwgng hda chat

Phai str dung phwong tién bao hé ca nhan.

11.3.2 Van chuyén
B&o quan va van chuyén an toan dén khu vuc tai xt ly dé tranh:

e Hu hong
e Nhiém ban méi trwong

11.3.3 Chuan bj khitr nhiém
Thiét bi phai dwoc xt ly & trang thai thao roi.

CANH BAO: Phai sir dung phwong tién bao hd ca nhan.



11.3.4 Lam sach so’ bd
Lam sach thd cdng cho dén khi nhin thay sach.
Ngam trong dung dich 1am sach va xit rira bang nwéc may lanh it nhat 10 giay.

Lam sach bé mat bang ban chai mém.

11.3.5 Lam sach
Wu tién st dung phwong phap lam sach ty dong vi:

e Chuén hoa tét hon
e Antoan hon

Lam sach tw dong

D4t dung cu vao may rira-khr khuan va cai dat:

e Rlra so bd 4 phit bang nuéc lanh (<40°C)

e Xa nuwoc

e Rra 5 phuat bang dung dich kiém nhe & 55°C
e Xa nuwoc

e Trung hoa 3 phat bang nwéc dm (40°C)

e Xanuoc

e Ruratrung gian 5 phit bang nwéc dm (40°C)
e Xanuoc

Da dwoc xac nhan véi dung dich: neodisher MediClean forte 0,5%

11.3.6 Khir khuan
Khtr khuan nhiét tw dong béng may rira-khtr khuan theo 1ISO 15883.
Chu trinh da dwgc xac nhan:

e 5 phuttai 93°C
e dat gia tri A0 = 3000

S dung nuwéc khir khoang hoan toan.

Khéng khuyén nghi khir khuén thi cong.

11.3.7 Lam kho

Lam khé bang may.



C6 thé lau khoé thém bang khan khoéng xo'.

C6 thé dung khi nén vé trung.

11.3.8 Kiém tra va bao tri
Kiém tra:

° E)Q sach
e Laplai

Néu chwa sach, phai x( ly lai.

11.3.9 béng goi
DPong goi bang vat liéu phi hop vai tiét tring.
Tui phai chiu dwoc nhiét do: 141°C

Tuan tha tiéu chudn EN I1SO 11607.

11.3.10 Tiét trung

Tiét trung bang hoi nwéc tién chan khéng phan doan theo:
EN 285/ EN 13060/ ISO 17665

Yéu cau téi thiéu: 134°C trong 5 phat

Nhiét d6 t6i da: 137°C

Thoi gian say: it nhat 8 phat

Khéng dwoc tiét trung nhanh (flash sterilization).

11.3.11 Bao quan sau tiét trung

Bao quan tai noi:

e Kho
e Sach
e Khong bui

Khoéng st dung néu bao bi:

e Bjhdng
o Biudt
e Bimd



11.3.12 Xac nhan quy trinh

Quy trinh da dwoc xac nhan hop 1& béi nha san xuét.

Ngu&i st dung phai d@m bao quy trinh dwoc thwe hién dung.

12. Giai thich ky hiéu

A WARNING

SN

Canh bao

Sé seri
j Gir kho
134°C
2 | Tigt trung téi da 134°C

c-/lr Gi6i han nhiét do

0%
ms; Gidi han dd &m

@ Gi&i han ap suét
Ma san pham

md Nha san xuét

aal Ngay san xuét

S616

‘:’Eighieefh Logo nha san xuat

L] C6 thé khir khuadn bang may rira-khr khuén
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