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Huéng din sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO.. LTD.

Xin cam on va chio mimg ban dén lya chon san phim cia BEIJING LASERTELL
MEDICAL CO., LTD.. Bé dam bao sir dung dung san phiam cia chiing téi, ching toi khuyén
ban nén doc ky huéng din nay truée khi van hanh. Ching t6i tin ring ching t6i c6 thé cung
cip cho ban dich vu hai Idng.

Chiing t3i c6 thé cung cip hd trg ky thudt cho ban moi lic.

Xin luu y:
Ban quyén © CONG TY TNHH Y KHOA BEIJIING LASERTELL.

Moi quyén dugc bao luu. Viéc sao chép Hudng din sir dung nay dudi bat ky hinh thirc
nao, bao gém ca trich doan, déu phai dugce su cho phép cua BEIJING LASERTELL MEDICAL

co., LTD.

Moi quyén déu duge bao luu trong trudmng hop cip bing sang ché hoiic ding ky kiéu dang
cong nghiép hoic thiét ké.

Néu ¢6 bat ky thic mic nao, vui long lién hé véi chiing toi!

Chii y dén cic canh bio, luu y va ghi chi

BAO Cinh bso c6 nghia la khong tuén thi ding huéng din hoic bo qua

chiing hoan toan ¢6 thé giy nguy hiém cho bénh nhén va/hodic ngudi van hanh .

THANTRQNG  Chil y c6 nghia la khdng tudn theo huéng dan ding céch hoic bo qua

ching hoan toan c6 thé lam hong thiét bj.
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Huéng din sir dung BELJING LASERTELL MEDICAL CO., LTD.

LUU Y Ghi chu cung cdp thong tin bd sung.
Luu y cho ngudi dung:

1. Néu ddy 1a lin dau tién ban sir dung My triét Iong Diode Laser , hay dam bao doc ky huéng din
sir dung ndy trude khi bét thiét bj.

2. D& nghj khdng sir dung dung cu triét 16ng khi ¢6 nhidu dién tir, rung dng va céc diu kién moi
truomg khac ¢6 nhidu. Trong qué trinh vén hanh, dung cy triét 16ng khéng gy nhiéu céc thiét
bi/thiét bi khac.

3. Tranh sir dung Thiét bj triét 16ng Diode Laser ndy khi c6 chét giy mé dé chay hodc khi oxy héa
nhur nito oxit (N20) va oxy. Khi ¢ dii oxy trong khéng khi, mét s6 vét liéu, vi du nhu vét li¢u
cotton va len c6 thé d& dang bj bt lira do nhiét do cao phat sinh tir hoat dong binh thirong cua thiét

bi laser. Dung méi va dung dich dé chéy dé lam sach hofic khir tring phai dugc bay hoi trude khi

sir dung thiét bj laser.

DPoc ki huéng din sir dung truée khi vin hanh!

May triét 16ng Diode Laser c6 thé phat ra chim tia laser hdng ngoai cudmg dé cao, dé bio vé mét, ngudi
sir dung va bénh nhan dugc yéu cdu deo kinh bao h¢ phi hop theo tiéu chuin (NOHD).

Hay chii y dén nhimg bién phap phong ngira sau;

xKHONG chiéu tia laser tryc tiép vao mit va da.

*KHONG ngat ngudn dién khi thiét bj dang hoat djng.

xHay chiic chin ring ban da ndm rd cdu tric va thong s6 k9 thuit cda thiét b truce khi str dung.
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Huéng din sir dung

BEIJING LASERTELL MEDICAL CO.,

LTD.
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Hudmg din sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO..

CRREIEN. . oo s R R R A T R AR R A VAR T 37
Chuong 1 Tong quan vé thiét bi

1.1 Nguyén ly triét 1ong bing Diode Laser

Triét 16ng bing Diode Laser 1a phuong phap an toan va nhanh nhét hién nay. N6 sir
dung laser ban dan 808 nm theo tiéu chudn Vang, dua trén nguyén |y quang nhiét phan
chon lgc, thdng qua budc séng cu thé, xuyén qua 16p biéu bi vio 16p ha bi, ning lugng
quang hoc durge hép thu va chuyén thanh ning lugng nhiét véi cic md nang 16ng bi kim
hdm, va tao ra hiéu img quang nhiét. N6 dua ning lugng laser vao nang 16ng giau
melanin, cic md xung quanh hip thu it hon tham chi khong c6 nang lugng, tiép cin dén
melanin bi kim hdm ctia nang 16ng va loai bo long. Trong khi d6, khéng lam ton thuong
xung quanh cic md va hau nhu khéng dau khi loai bo 16ng thira; cudi cing, dat dén

muc tiéu Triét 16ng vinh vién.

Tpedermin

Howr Frllicke

1. 2 Laser Diode 755+808+1064nm hoat dong nhu thé nao ?
Laser Diode 808nm

Vai Diode Laser nhap khau tu buc, thei gian digu tri giam mét nua

Thyc hién nhigu busi diéu tri trong thsi gian ngan hon, cho phép ban nhanh chong die
u tri cde ving long réng lén, dong thdi mang dén cho bénh nhan cam gidc triat I6ng
nhanh nhat va hiéu qua hon.
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Huéng din sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO.,
LTD.

Laser Diode 755nm

Diode laser 755nm phé bién nhat thay the cho diode laser alexandrite trang théi ran v
d ¢6 phuong phép digu tri thoai mai hon. N6 c6 hiéu qua d6i véi melanin hap thy
diode laser 755nm. Pac diém ndy t6t cho viéc loai bo 16ng nhung khi mei ngudi su du
ng tay cam didu tri bang diode laser 755nm. Va thai gian digu tri dang ngdy cang ng
an hon.

Laser Diode 1064nm

Trai nghiém mei cho viéc trigt 16ng chuy@n sau bang laser 1064nm, phuong phdp triét
I16ng buéc séng 1064nm sé an toan hon, dac biét 1o d6i véi da sAm mau, tré hda da. Hi

éu suat t6t, chuc nang lam mat manh mé, didu tri thoai mai va an toan.
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Huéng din sir dung

BEIJING LASERTELL MEDICAL CO.,

1. 3 Pham vi diéu tri

LTD.

. i . « 1A F L4 . . p 3 . %
» Triét 16ng vinh vién trén moi loai 16ng c6 sic t6 va moi loai da, ké ca da ram nang.

* Khong dau, khong c6 16ng - Loai bd 16ng thoai mai

1.4 Phin I gi6i thiéu

1) Mat trusc

1. True color LCD touch screen

2. Handpiece

3. Handpiece support

4. Handpiece Connector

-y xanNdag

5. Heat emission hole

6. Emergency stop switch

7. Key switch
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8. Rolling wheel

Tén

Ghi cha
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Huéng din sir dung

BEIJING LASERTELL MEDICAL CO.,

LTD.

Man hinh cam img LCD N6 hién thi céc thiét 1ap va diéu chinh hoat dong
Android cling nhu trang thai hé théng trén man hinh.
Cong tac khan cip Cong tac khan cap dugc sir dung dé ngét ngudn
dién trong truong hop khin cip.
Luu y: viéc nhin cong tic khin cip dot ngot co
thé 1am hong céc thanh phin ca hé théng, do d6,
phai nhén cong téc khi khin cép.
Cong tic chia khoa Diing dé béat/tit ngudn dién. (xoay chia khéa theo

chiéu kim ddng hd s& tit thiét bi, nguge chiéu kim
dong hd s& bat hé thng).

1.5C

2) Quay lai

héong chi dinh

1. Handpiece support

. Handpiece plug

. Water viewing window
. Filter

. Foot pedal

. Power Socket

. Power Switch

. Vent

00 1 2 n s W D

. Infusion/Drain water tap

Nhirng bénh nhan ¢ tién sir seo 16i va bénh nhay cam véi anh séng,

C6 tién sir nhiém triing da hodc bénh herpes simplex & viing diéu tri.
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Hudng dfin sir dung BELJING LASERTELL MEDICAL CO.,
LTD.

3. Trong vong 6 tuin, nhirg phuong phép tdy 16ng khéc da duge sir dung.

4. Bg¢nh nhan bj dj img v6i thude hydroquinone hodc céc chét tiy tring khac.

5. Phy nir c6 thai, phy nit dang trong thdi k¥ kinh nguyét va bénh nhén c6 khéi u ac
tinh.

6. Bénh nhan c6 tién sir diing Lsotretinoin trong vong 6 thang.

Thiét bj triét 16ng khong c6 tac dung dang ké déi véi 16ng tréing, ngudi 6 lan da rdm

ning nén than trong khi sir dung.

1. 6 Phu kién
Sau khi nhan dugce may, trude tién hay kiém tra tit ca cac bd phéan ctia may theo Danh
sach ndi dung dong g6i sau ddy va lién hé vdi ching t6i ngay lap tirc néu ban phat hién

bat ky bd phan nao bj mét hosc hir hong bén trong bao bi.

Tén ' S6 lugng MawMa

Tay caim| 1 Laser diode 755& 808 & 940& 1064
nm

Kinh bao vé mit 1 755& 808 &940& 1064 dim Anh

Kinh bao ho A F—

Cap ngudn 1 Anh

Ban dap chén 1 Ban dap chan nheé

Phéu 1

HO tro tay khoan 1 R —

Chia khoa 2 2801

Vithbtrg & s M5x8

Vit tay khoan 2 M3x16

Vong chir O 1 11x1,9
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Huéng din sir dung BELJING LASERTELL MEDICAL CO..
LTD.

Sir dung dugc cung cép boi nha san xuét hodc phu kién dugce dé xuét

1.7 Thong s6 k§ thuit

Tén Gii trj

Kiéu Laser Diode

Budc séng Laser 755 & 808 & 1064nm

Mit d¢ nang lugng diode 1-1 5 0J/cm2 ( C6 thé diéu chinh lién tuc)

Tén sb xung 1-10Hz

Kich.thuée diém diode 16*36 mm2/ ¢ 6mm

Cong suit may 2000W

Ché do lam mat Lam mat bing nudc chu trinh khép kin +
Khéng khi +TEC

Yéu ¢iu vé dién 100-240VAC, t6i da 20A, 50/60Hz

Trong lugng gdi hang 60kg

Kich thuée (D*R*C) 50x60x110 (em )

Chuong 2 An toan
DepiMEDIX _ Android dugc thiét ké dé diéu tri an toan va déng tin cay khi ban st
dung dung cach. Chi c¢6 nhan vién duge LASERTELL tly quyén méi duge bao dudng

hé théng, nhéan vién dugc uy quyén va ky thuat vién bao tri cing nhirng ngudi ding

khac phai hiéu day di thong tin an toan dugc cung cAp trong chuong nay.

2.1 An toan Laser

Thiét bj triét long Diode Laser c6 thé phét ra birc xa laser hdng ngoai cudng d cao; né sé géy ton
thuong cho md, dac biét 1a mé mét. Do d6, dé tranh tén thuong cho co thé con ngudi khi vo tinh
quan st chim tia laser, tit ca cic cira ra vao va cira sb trong phong diéu trj phai dugc che chin khoi
sur truyén laser bing vét ligu che néing mdt d¢ cao. Phai 6 bién bao canh béo bén ngoai phong diéu

tri. Thiét bi triét 16ng Diode Laser tdp trung vao hai khia canh: chirc nang va an toan. H¢ théng nay
Trang 10



Huéng din sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO.,

LTD.

da thiét ké céc quy trinh kiém tra an toan toan dién. Khi xem xét dén cudmg d cao va ning luong
cao cua tia laser trong qua trinh vin hanh, tit ca cic nhan vién c6 lién quan phai tuin tha cdc bién
phép phong ngira sau. Truée khi sir dung, hay kiém tra xem phy kién lap dat c6 ding khong va l6p
biéu bi cach dién cua day ngudn c6 con nguyén ven khong, déng thdi, xéc nhan deo kinh béo vé

mét .
Trénh tiép xtic tryc tiép hoac khuéch tan birc xa vao mét hojc da.
Budc song laser: 755 & 808 & 1064 nm Mit d6 nang lugng dinh mirc: 150)/cm2

KHONG nhin tryc tiép vao anh sang laser hogc anh sang phan xa, tia laser tryc tiép va phan xa déu
chira dui ning lugng c6 thé gy tén thuong mit nghiém trong.

Khong ai ¢6 thé tiép cén tia laser néu khéng deo kinh bao vé phi hop trong qué trinh vén hanh.

KHONG PUQC thyc hién cong viéc bao tri khdng ¢6 trong ban v& hé théng theo huéng dan, cong
viéc stra chira phai dugc thyc hién bai nha san xuét hozc dai ly dugc nha san xudt lly quyén.

KHONG dé h¢ théng & nhimg noi ¢6 chat gdy mé, oxy va méi trudng dé chay khéc, ngoi ra, dung
dich dé chay dé vé sinh tinh thé dan séng ciia tay cim ciing phai duge béc hoi truéc khi sir dung tia
laser.

Ngoai khu vye diéu tri, vui long khong hudng sgi quang t6i noi khéc. Truée khi chiéu tia laser, hay
dam béo rang diu ra cia sgi quang & huéng an toan.

Canh béo: Trudce khi sir dung hodc trong qué trinh vén hanh, bénh nhan, nhin vién va ban s& ¢6
nguy co bj anh huéng béi birc xa tir hé thong laser néu céc thiét bj didu khién va thiét bj didu chinh
khong duge sir dung hodc vén hanh theo phuong phap di chi dinh .

Cénh béo: truge khi sir dung hogc trong qua trinh vén hanh, bénh nhén, nhén vién va ban s& c6
nguy co bj anh hudng bdi birc xa tir h¢ thong laser néu céc thiét bj diéu khién va thiét bj didu chinh
khéng dugc sir dung ho#ic vén hanh theo phurong phép da chi dinh .

Trang 11




Huémg diin sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO.,
LTD.

2.2 Tinh niing cia Diode Laser cho s an toan cua Laser
Céc thanh phin khéc nhau ciia diode trong thiét bj triét 16ng bing laser c6 thiét ké an toan di¢n tir
va co hoe khic nhau, sau ddy 1a thiét bj an toan dugc thiét ké dé ngan ngira sy bét can va vén hanh

khong ding céch.

1. “Céng tic khéa” diéu khién bt va tit ngudn cia dung cy triét 1ong, do d6, ddy 1a mdt cong cu
thiét yéu
cong cy. Dén béo mau xanh 14 cdy (POWER) hién thj trang thai bav/tat ngudn.
Huéng din : Khi khéng sir dung hé théng, hay thao chia khoa ra va cét gilr an toan dé tranh hé
théng laser hoat dong khong binh thudmg.

2. Céng thc dimg khin cAp” ¢6 thé thiét 13p chirc nang tit khan cp thudn tién cho ngudi dang. Trir
khi két néi cong tic ngudn va cong téc chinh la chinh xéc, néu khéng, hé thong laser khang thé
sir dung dugc, do d6 img dung lam sang rét an toan. Sau khi nhdn “Céng téc dimg khin cip™,
moi hoat dong s& bj tam dimg va tét thiét bi. Dén lic nay, hay tit ngudn chinh, xoay “Cong tic
dimg khén c4p” theo chidu kim ddng hd cho dén khi n6 nhd Ién, sau do, bit lai cong tic dé khoi
dong lai hé théng.

3. Dé ngan ngira 18i cai dat va thay ddi thong s6 lam viéc cia thiét bj triét long bang laser trong
qua trinh vin hanh, chirc nang chuyén ddi “chd/sin sang” duorc thiét ké cho thiét bi chinh, chi &
ché do chdy, hé théng méi c6 thé cho phép cai dit théng so.

4. “Cong téc chan” la cong tic diéu khién hoat ddng ctia dung cu triét 16ng, cong tic duge che chan
c6 thé ngan ngira hoat dong sai, cip d bao vé ciia tim chin 1a IPX1 (thiét bj chéng nhé giot),
khéng durge dé chat 1ong ban vao dung cy triét 16ng hodc sir dung trong méi truomg 4m wét.

5. “Céng tic tim kiém h¢ théng truyén din” la thiét b dung dé phat hién tay cdm va h¢ théng truyén
din c6 dugc két ndi hiéu qua hay khong, hé thong s& cim déu ra laser khi két ndi bj vo hiéu héa
hoac khong dugc két ndi.

6. Khi thiét bj triét 16ng bing laser dang hoat dpng, “Céng tic lién dong tir xa” ¢6 thé ngan chan

nhirmg ngudi khdng mong mudn xam nhdp vao khu virc 1am viéc bang laser va tiép xtic véi bire
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Huéng din sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO.,

LTD.

xa laser, khi cira phodng phiu thuét hosc khu vire cich ly laser mé ra, thiét bj triét 16ng s& chdm
dirt ddu ra cua laser.

7. Bén banh xe & phia truée dudi ciing ciia dung cy triét 16ng bang laser dugc thiét ké theo kiéu
phanh, do d6, cin phai 4n chdt dé cb dinh dung cu tri¢t 16ng, nhim trénh bj trugt.

8. May trit 16ng dugc trang bj hai bo “kinh bao v¢” loai SD-4, dai bao v 1a 800 ~ 1100nm, hiéu
sult an toan quang hoc cila méy c6 thé dap img dAy di moi yéu cu cia Tiéu chuén Chau Au
EN207: 1998 + A12002 va da thong qua chimg nhén CE ctia Lién minh Chau Au, vui long xac
nhén deo kinh bao v§ truée khi phat ra chim tia laser.

9. C6 nhiéu 1 nhéc duge thiét Iap khi thiét bj triét 1ong bing laser phat ra chiim tia laser, bao gdm:
man hinh nhép nhéy 18 nhiic phat ra chim tia, 11 nhéc dén do nhip nhay va tiéng cdi bao dong

lién tyc.

Hé¢ lhéng laser chi c6 thé hoat dong binh thudng khi dap img dugc tit ca cac diéu kién sau:

3% Thiét bj dugce két ndi tot véi ngudn dién

3% bit cong tic phim diéu khién

% cdng tic diéu khién khin cp dang ¢ trang thai nha

3 Thiét bi triét 16ng bing laser dang trong trang thai sin sang va khong c6 bét thuémg nao dé tu

kiém tra

Ngudi sir dung phai c6 trinh d§ dao tao va kinh nghi¢m vin hanh thyc té, néu khéng, viéc vén hanh

tly tién s& bj nghiém cim.

hed r . x : —
2. 3 Khoang cach nguy hiém cho mat danh nghia (NOHD)
Thiét bj tri¢t 1ong nay la san pham laser loai IV. Dé tranh gay ton thuong cho mét, khong nhin tryc
tiép vao dAu ra hoic chum tia laser phan xa khi tia laser dang chay. Trong qua trinh hoat déng binh

thuomg, khoang cach nguy hiém cho mat (NOHD) danh nghia cuia thiét bj triét 16ng 14 30, 1m.

Trang 13
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Huéng diin sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO..
LTD.

'R r - k -
2. 4 Bién bao an toan veé tia laser
Cac bién bdo canh béo sau diy dugc cung cip & mit trude, mt sau va ca hai mat cua bang diéu

khién thiét bi va cira s6 phit tia laser:

Visitsle @nd invisile laser raduation Laver radiation

Armd e O B3I 15 B SUEFRCT 10 GVRCT OF BETICRG MO $ APy Aveid aye or skin 1o be subject to director scaftered
radiation sxposure

Class IV laser product

There |s laser radi in apening up and
breakdown

Avold eys or skin to be subject to direct or scatiered
radlation exposure

Hinh 2.3 Bién béo lién dgng an toan Hinh 2.4 Bién béo canh béo

Laser window
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Hinh 2.5 Déu hiéu khiu d9 diu ra laser Hinh 2.6 DAu hiéu ciia Hinh 2.7 Ddu hi¢u cuia S¢i quang
Céc bj phan img dung loai BF . HE thong truyén dong

Hinh 2.1: Bién bao phén loai laser , & mét sau cua thiét bj va bén du6i bién tén san phim, biéu thi
cong sult birc xa laser t6i da va budc song tir thiét bj va tiéu chudn phan loai, bién bdo phai tuan thu

cdc yéu cu ctia phan 5.8 tir GB7247.1-2001.
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Huéng din sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO.,
LTD.

Hinh 2.2: Bién bdo birc xa laser. Bién bao ndy nim & phia trén cung cua thiét bj, cho biét thiét bj 1a
san phim laser loai 1V. Loai thiét bj ndy c6 thé tao ra mot sé birc xa, vi vAy cAn cha y tranh dé mat
hofic da tiép xic véi birc xa laser tryrc tiép hogic phan xa khuéch tan. Bién bao nay phai tuan thi yéu
cu ciia myc 5.6 trong GB7247.1-2001.

Hinh 2.3: bién béo lién dong an toan. Bién bao ndy c6 thé duge tim thdy & ca hai mat ctia thiét bj,
cho biét rang khi ndp trén dugc di chuyén hofic thao roi, khi chirc nang lién dong bj hong, ngudi
véin hanh ¢6 thé bj phoi nhidm véi birc xa laser. Bién b4o nay phai tudn thi yéu cu ciia phdn 5.9.2

trong GB7247.1-2001.

Hinh 2.4: Bién béo canh béo laser chung (xem Hinh 14 trong GB7247.1-2001), bién béo nay nédm
bén dudi diu ra cia hé théng truyén dong, hé théng truyén dong nim trude thiét bi, cho biét thiét

bi d6 1a san phim laser

Hinh 2.5: DAu hiéu ctia 16 dAu ra laser. D4u hiéu nay c6 thé dugc tim thiy & phfa bén phai coa 16
diu ra cua hé thong truyén dn, cho biét chiim tia laser dugc phat ra tir 15 nay. Dau hiéu nay phai

tufn thit yéu ciu ciia phin 5.7 trong GB7247.1-2001.

Hinh 2.6: Ky hiéu ciia cac b phan tmg dung: ky hiéu loai chdng sbc cho cac b phan img dung, ¢6
thé tim théy & phia bén tréi ciia 13 ra ctia hé théng truyén dong, cho biét ky hiéu loai chéng séc cho
céc bd phan img dung 14 loai BF; ky hiéu nay phdi tudn thi cac yéu ciu ¢6 lién quan trong GB9706.1-
2007.

Hinh 2.7 Déu higu ciia h¢ théng truyén din soi quang: c6 thé tim thiy & phia bén trai cua khu d¢
dau ra cia h¢ théng truyén dan, cho biét hé théng truyén dén sgi quang dugc duara & ddy, déu hiéu
nay phai tuan thu cac yéu ciu ca phén 6.1 bb) trong GB9706.20-2000.

Thiét ké loai hoan toan khép kin dugc dp dung trong dudng di ciia chim tia laser, do d6 ¢6 thé ngan
ngtra rd ri birc xa laser mét cach hiéu qua. Khong van hanh dung cu triét l6ng khi nép bit kin ¢ trang

thai ma.
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Hudng dén sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO..
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2.5 Trach nhiém cia Nguoi sir dung

Trude mdi lan didu tri, ngudi diing phai kiém tra hiéu suét chirc nang cta thiét bj
dé loai trir moi rui ro cho bénh nhin hoic ngudi khac. Néu thiét bi duge sir dung két
hop v&i cac thiét bi ngoai vi, Huéng din sir dung cho céc thiét bj ngoai vi cling phai
duge doc va hiéu ky.

1) Bién phap phong ngira an toan

Sau déy la cac phin ctia bién phap phong ngira an toan:

A. Khi bat hé théng, b xir Iy dAu tién sé trai qua chuong trinh ty chan doén. Sau d6,

bo xir 1y s& tw dong va lién tuc kiém tra h¢ théng trong toan bd quy trinh xir ly.

B. Str dung Céng tic dimg khin cip (nit mau do) dé tit ngudn trong trudng hop khan

cép.

C . Rut chia khéa khi khong sir dung dé ngin chin viée truy cép trdi phép vao thiét bi.

2) Canh bdo an toan

® Khong sir dung thiét bj nay chung véi cac thiét bj dién khéc.

® Kiém tra dién 4p trong phong va khu vuc cung cp thiét bi c6 phit hgp khong.
Khong sir dung dong dién thay thé 16n hon 240V.

@ Khong van hanh thiét bi & noi ¢6 nhiét d hodc do 4m cao, tranh giy dién giat hodc

hdng héc.

Pam bao thiét bj da duoc két ndi voi ngudn dién trude khi sir dung.

® Trudc khi sir dung, hay dam béao két ni tdt giira mach va céc phu kién.

Pam bao ring tit ca nhin vién dugc dio tao déu quen thude véi cdc nut diéu khién
hé thdng va biét cach tit hé théng ngay lap tirc.

Tét nhét nén sir dung thiét bi & noi kho rdo, khong sir dung bén ngoai phong.

Chi sir dung san phim ctia cong ty chiing t6i dé duge cung cip phu kién phi hop.

Vui long tit ngudn dién sau khi str dung, trudc khi vé sinh va bao tri.

Khéng st dung thiét bi néu ban cam thiy khong thoai mai.

Trang 16



Huéng din sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO..,
LTD.

® Khong sir dung thiét bj néu da bj kho chju hojc bj ton thuong.
@ Phu nir c6 thai khéng dugc sir dung.
® Khong bao gidr sir dung thiét bi di dugc sira d6i hogc diic lai.

3) Yéu ciu vé méi truomg

Pham vi nhiét d6 lam viéc +15-300

Pham vi d3 4m tuong déi 30%-80%

Ap ké 4p suit khi quyén 86Kpa-106Kpa

Ngudn dién 230V/AC£10%, 50/60Hz, 10A;
115V/AC£10%, 50/60Hz, 20A

2.6 Pio tao ngudi dung

Cac DepiMEDIiX _ Android yéu cau chuyén mén va sy cAn than dic biét trong
viéc xir Iy va sir dung. Chi nhirng nguoi da dugc dao tao xir Iy phu hop vé thiét bi, c6
tinh dén hudng din van hanh va nhimg ngudi quen thuge voi hi¢u qua didu tri va cac
ri ro ¢6 thé xay ra méi dugc phép sir dung thiét bj laser.

Nhan vién véin hanh chua duge dao tao hodc khong du trinh d§ khong dugc phép
vén hanh DepiMEDiX _ Android trong bat ky truong hop nao. BEIJING LASERTELL
MEDICAL TECHNOLOGY CO., LTD. cung cép céc khéa dao tao toan dién vé laser
P-diode . M3i ngudi diing phéi doc va hiéu toan by Huéng din sir dung trudc khi bét
déu sir dung DepiMEDIX _ Android.
ngudi van hanh duge dao tao bai ban va phong diéu tri phtt hop. Ngudi van hanh phai
thong béo cho bénh nhan moi rui ro tiém an khi sir dung thiét bi nay. Su thanh céng cia
qué trinh diéu trj phu thudc phin Iém vao kinh nghiém va kién thic ciia ngudi dung vé

céc két nbi sinh hoc.

2.7 An toan quang hoc
Tét ca nhan vién (bao gdm ca bénh nhén) phai deo kinh bao vé; tim chin mit mo cho

bénh nhén va kinh loc 600nm — 1100nm cho ngudi vén hanh . Kinh bao h¢/kinh di kem
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véi thiét bi nay duge san xuéit riéng cho buée séng 800nm dén 1100nm do thiét bi

DepiMEDiX _Android tao ra . Khong thay thé kinh diéu tri/kinh an toan bi’mg cac loai

kinh mau khéc ¢6 thé khéng dap (mg céc yéu ciu an toan cu thé cia thiét bi.

Luu ¥: Gac, tim che mit va xwong ¢ chiin déu c6 tic dung bio v¢ mit .

Thiét bj ndy c6 thé gy ra chén thuong do nhiét néu sir dung khong ding cdch.

Nhin vién y té phai lam quen véi huéng dan an toan va quy trinh vén hanh cua thiét

bi trude khi sir dung.

2. 8 An toan thiét bj di¢n va dién tir

Thiét b sir dung ngudn dién mot pha 220V+10%, 50/60Hz hodc 110V+10%, 50/60Hz .
Céng suét ciia n6 phai khong dudi 2000W. Sir dung & cdm ba ddy mot pha 10 A
( 220V+10%, S0/60Hz); 20 A ( 110V£10%, 50/60Hz) & cip do quéc .

Thiét bi nay két ndi mat dét théng qua ba dudng day , viéc két ndi mat dét tdt rat quan
trong dbi véi su an toan khi van hanh.

Dién ap cao bén trong thiét bj rt nguy hiém. Dién c6 thé vin con trong mét s6 bd phan.
do d6, khong nén m& nép. Diéu ndy s& gy ra dién giat.

Khéng m& bang diéu khién hodic bang diéu khién phia sau ngay ca khi thiét bj da tat.
Chi nhimg nhén vién dugc Gy quyén méi duge sira chita hoic bao tri thiét bi. Viéc can
thiép vao thiét b s& 1am mét hiéu luc bao hanh cua thiét bj .

2.9 Phong chay chira chay

Thiét bi 4nh sang xung manh tao ra ndng lugng nhiét. Tranh sir dung vat li¢u dé chay
nhur acetone hodic ¢dn trong khu vure phiu thuat. Néu sir dung céc san phdm gée cdn dé

khtr triing thiét bi IPL, hiay dam bao ¢on da bay hoi hoan toan trude khi phiu thuat.

Trang 18
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Huéng din sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO..
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2.10 An toan hé théng

Cong tic chia kh6a dugc sir dung dé bat va tit thiét bi. Vui long rit chia khéa khi khong
sir dung thiét bi dé ngan chin truy cap trai phép. Cong tic ngdt khén cdp duge sir dung
dé tit thiét bi trong trudmg hop khin cAp. Sau khi nhdn nit tit khin cip, hy tt thict bi
bing cdch xoay chia khéa theo huéng nguoc chidu kim déng hé. Xoay cong tic ngit

khén cip theo huéng duoc chi ra bai cae mili tén mau tring s& nha nat.

Mot ciu dao ngét mach 10 ampe dugc lip dit phia sau thiét bj gan day ngudn. Tai vuot
qua 10 ampe s& ngit cong tic nay. Chi cn di chuyén cong tic lén trén s& khoi phuc
nguf‘m dién cho hé théng. Sau d6, mdt chuong trinh tu chén doan sé khai tao hé théng

va sé lién tuc theo d&i mach dién trong qué trinh van hanh.

2.11 Phén loai thiét bi an toan

Phén loai an toan thiét bi: Bao vé chéng dién giat — loai [ thiét bi loai BF;

Chét 16ng chéng an mon: phd bién

Khéng thé sir dung hé théng IPL nay trong méi trudng c6 chira chét d& chay, chat gay
mé va h(l’in hop khong khi hogc carbon monoxide.

Ché do hoat déng: Thyc hién.

<y

2.12 Nhin thiét bi

AN/
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BIEN TEN (Model) NHAN:

Vi tri: mit sau

Tén miu: AlexMED Pro_Touch

Tén sin phdm: Thiét bj lam dep (Dya trén dnh séng)
Ngudn di¢n: 230V, 50/60Hz 10A

SN

el

Céng ty TNHH Y té LaserTell Bic Kinh

Téng 3, Toa nha 1, S6 12, Phd Jingsheng Nam Thir hai, Quin Théng Chéu, Béc Kinh,
Trung Quéc.

DT: +86 - 10-56370026

FAX: +86-10-563700 3 6

7l C€

A Trude khi van hanh va bao dudng cac thiét bj lam dep, vui long doc
ky huéng din sir dung

NHAN CANH BAO: Vi tri: mit truéc

. A WARNING

PHAI SU DUNG KiNH BAO VE
NGUY CO NO NEU SU DUNG TRONG

SU CO MAT CUA THUOC GAY ME DE CHAY

NHAN THAN TRONG: Vi tri: miit sau cia bia

Trang 20



Huéng din sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO..
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CAUTION

before use refer to
accompanying documents

To reduce the risk of electric shock,
do not remove cover.

No user-serviceable parts inside.
Refer servicing to qualified service

NHAN CANH BAO:

—=

~:\\

A ; i tri: be GTY \7\

AP NGUY HIEM: Vi tri: bén trong bt \‘. __ '-‘]
NG AN/
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Chuong 3 Cai dat

A Cinh bio

Khéng duge sira dbi thiét bi ma khong c¢6 sy cho phép ciia nha sin

A
xuat

3.1 Yéu clu cai dit
Thiét bi phai l3p d4t trong méi trudmg khong khi khong dn mon, bui va it hat, khi

an mon ¢6 thé 1am héng dién tir, linh kién quang hoc, day két ndi. Nhiéu bui va hat ¢6
thé 1am hong bd loc, linh kién dién tir. Nhi¢t o va do am lap dit phai phi hop voi yéu
cdu cia thong sé chirc ning.
Thu tuc:
Truéce khi mo hop DepiMEDIX _ Hé théng diéu tri Android , ddm bao méi trudong
lam viéc tudn thi cic yéu ciu clia phin nay.
1. M& hop thiét bi.
2. Dé thiét b trong diéu kién 12 gio, nhdm tranh hu hong do d¢ am cao trong qua
trinh van chuyén dudng dai.
3. Lép rép cdc thanh phin va dam bio tat ca cdc két ndi déu duge cé dinh chic chin.
4. Chi dé nuéc cAt vao binh chira nude.
5. Lap dat tay cAm diéu trj va két ndi ngudn dién
Sau khi mé g6i hang, trirée khi Iip dit thiét bi, hdy dim bao thiét bj dugc giir &
noi kho rio, thoiang mit trong 12 gio, dé tranh bi hr hong do d§ 4m cao trong
qua triﬁh vén chuyén dudng dai.
1) Yéu ciu vé vi tri

Thiét bi phai dugc dét & khu vyc thong gié diy du, tranh xa cdc thiét bj toa nhiét (vi

du: ta lanh).
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2) Yéu ciu vé dién

Truée khi DepiMEDIX _ Android xudt xuong, n6 da dugc danh déu dién 4p dinh
mirc cyc bd theo yéu ciu cua khach hang. N6 twong img véi yéu cAu vé dién nhu sau:

AC220V£10%, 10A; 50/60Hz; hoic AC110V£10%, 20A, 50/60Hz
Dong dién dAu vao khéng thé thay dbi dot ngét, dién ap hoic dong dién dat dinh,
giam dén.

Nén sir dung thiét bj nay v6i ngudn dién chuyén dung c6 bd ngét mach riéng.

3) Yéu ciu vé méi trudng

Chét lwgng khéng khi : Khong c6 hat &n mén (nhu axit) trong khéng khi. ¢6 thé
lam hong day dién, thanh phin dién va bé mat thanh phan quang hoc. Byi trong khong
khi phai cang it cang tot, néu khéng n6 c6 thé hép thu nang lugng anh sang va bj nong
lén. Céc hat kim loai ¢6 thé lam hong thanh phén dién.

Nhiét 4§ : Hé thong laser P-diode c6 nhiét dg lam vige téi wu trong khoang 15
°C~30 °C. D 4m tuong ddi khdng duge vugt qua 80%. Cong sudt lam viéc cia thiét
bi nay la khoang 2 KW. Tét nhat I nén lip dat thiét bj laser P-diode trong phong c6
diéu hoa khéng khi, noi d§ Am twong dbi va nhigt d cd thé duge duy tri & mire t6i uu.
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3.2 Cai dit
1) Két ndi tay cAm voi may

Hinh 3 Hinh 4

Diu tién: nhn hai nit mau x4m ¢ hai bén tay cim.
Thir hai: dam bao cac chén tiép xiic huong dén vi tri twong img .
Thir ba: CAm chin trén truc tiép vao  cim trén, sau d6 cim chan du6i vao.

Néu ban cin rit phich ciim ciia tay cim, vui long nhén dong thoi hai ndt mau xam, sau d6

riit phich cim cia tay cim.

Pidu nay rt cin thiét dé dam bao siét chjt cac dau ndi, néu khong dign dp cao dé tiép

xtic kém, dAu cyc tiép xtc s& bj chdy. Ngodi ra, d& gay ro ri ddu ndi phun nude.
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2) Pb day nude

Vent

Water Viewing Window

Cai dat:
1. Théo 18 théng hai;

2. Chén A vao B (G6c dudi bén phai cia thiét bi phia sau);
3. P nudc cht vao cho dén khi dat 80%-90% cta Cira s6 xem nuée

M E

2 HnN
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Chu y: -

1. Sau khi d6 nude, nhin diu ndi bén Phﬁlciib‘déﬂ khin e phun ra -,' dﬂ'ﬁﬁh 1 183 liru
s

thong nude do bot Khi bén trong!

2. Su dung nudc cat hoac nude khong c6 hydro. (Nghiém cam sur dung nurée khoang)

3. Thay nudc sau mdi 2-3 théng.

- ne A . A 3 -
Xir Iy s ¢b (16i tuin hoan nudc):

Luu §: Man hinh hién thi 13i tuin hoan nudc (luén lubn nong tay cim trong thdi gian
ngfm]

1. Giam thiéu mirc d6 lam mat trén man hinh

2. Nhén diu néi bén phai cho dén khi nudc phun ra (Trong qua trinh vin hanh, thiét bj

phai dugc BAT trong vong 2 phit, néu khgng hé théng dién sé bj hong)
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1 Sir dung nude tinh khiét hoic nuée khong cd hydro, nghiém cAm sir dung nudc

khoéng

2 Thay nude mdi thang.

3. Chi nhimg nhan vién dugc nha phan phéi dao tao méi duge phép bao tri hoat dong
bén trong cua thiét bi nay. Bit ky thao tac nao déi véi hé théng déu c6 thé gy hu

hong cho thiét bj va s& lam mét hi¢u lyc bao hanh.

3.3 An toan thiét bi (Di chuyén)
Néu thiét bi dugc di chuyén trong khu vuc chung.

. Tét thiét bi;

2. Dt dau diéu tri 1én gia do;

3. Rut day ngudn ra;

4. Di chuyén thiét bi (Tranh lam nghiéng thiét bi).
3.4 Piéu kién van chuyén va luu trir

1. Nude lam mat trong dung cu phai duge xa ra ngoai va lam sach trong qua trinh luu

trir va van chuyén.

2. Thiét bi phai dugc Iip theo chiéu doc trong hop dong gdi bén ngoai trong qué trinh
van chuyén. Thiét bi duoc ¢é dinh trén dé >550mmx490mmx430mm dé banh xe cia
thiét bi khong bj trugt.

3. C6 vat liéu giodng chéng thAm nuéde va mém trong hdp déng géi bén ngoai cua

dung cu va xir Iy cén than ma dung cu phai dugc hd trg bai thiét hai tu nhién. Cac déu
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higu nhu "X ly cdn thin", "Khéng uét”, "1én" phai duge ghi trén hop.

4. Yéu cu vé méi trudng

Pham vi nhiét d§ lam vige: +15~+30

Pham vi d3 4m tuong ddi: 30%-80%

Ap suit khi quyén barometric: 86kpa — 106kpa

Ngudn dién: 220V/AC+10%, 50/60Hz 10A; hojc 110V/AC£10%, 50/60Hz, 20A

Chwong 4 Hoat dong

4.1 Giai thich hoat dong phan mém

1. CANH BAO: Pién ap cao: vui long dam bao tat ca cac tam pin duge cb dinh chic
chén true khi van hanh.

2. Pat du diéu tri 1én gid d khi & ché o cho.

3. T4t ca nhan vién trong phong dicu trj phai deo kinh loc bao v¢ duge cung cap.

4. Pam béo bénh nhan deo kinh bao vé m trudc khi diéu tri.

5. Tranh nhin truc tiép vao dnh sing manh trong qua trinh diéu tri ngay ca khi ban
dang deo kinh bao vé.

6. Khong huéng déu dicu trj ra ngodi ving diéu tri. —=x

1. Menu chinh G 1
Bét thiét bj bing céch xoay chia khéa theo chiéu kim ddng hd, man hinh s& vao menu

chinh nhu hinh anh sau.
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= o -

tebect Applouhon

SMART o

Hair Removal
System.

2. Giao di¢n ditu trj

Nhén Diode Laser, vao giao di¢n diéu trj bing diode laser:
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Dong nuéc cha e _—
y

Chwong 5 Hwéng din 1dm sang

5.1 Piéu trj phai K ngay

Truwdée khi diéu tri, vui 1ong doc ky chwrong nay.

Chéng chi dinh:

1) Bénh nhan c6 tién sir seo 13i va bénh nhay cam véi dnh séng. 2N

2) C6 tién sir nhiém triing da hoic bénh herpes simplex & ving diéu tri. ;} \\‘
3) Trong vong 6 tuan, nhimg phuong phép tay 16ng khéc di dugc sir dung. J:L AN “i Ii]
4) Bénh nhén bj dj tng vai thude hydroquinone hodc céc chat tay tréng khéc. SR /-;'

5) Phu nir c6 thai va bénh nhan c6 khdi u 4c tinh. ASC =

6) Bénh nhan c6 tién sir ding Lsotretinoin trong vong 6 thang.

Luu y: Dung cu triét long khong c6 téc dung déng ké ddi véi Iong tring, ddng thoi,

ngudi c6 lan da rdm néng nén than trong khi sir dung.

1) Truée khi diéu tri, chuyén gia tu van phai cung cép tu van toan dién vé tinh trang
cu thé cuia khéach hang.

2) Nhirng bénh nhan bj sdi nhe, bong da m&i, mao mach bi v& do diéu tri bang hoéa
chét thi cn tuan thu theo nhimg goi y dé diéu tri.

3) Cao sach 16ng & viing da cin tri¢t 1ong va vé sinh bé mét da bang chat ty rira trung
tinh, khang st dung bét ky loai my pham ndo.

4) Ding nhiéu gel boi 1én bé mit da tai viing diéu tri (tot nhét nén ding gel nhap khiu
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hodc chuyén dung, hi¢u qua s& rd rang hon).

5) Trong qué trinh diéu trj, diu diéu tri huéng vao ving da can diéu tri, cham nhg vao
bé mit da. phai thudng xuyén vé sinh dau diéu tri.

6) B& mat da thinh thoang hoi img do 12 hién tugng binh thudng va s& tu dong bién
mat trong vai gid sau khi diéu trj.

7) Ghi lai cac théng sb xir 1y dé sir dung cho l4n sau.

8) Trong vong 24 gidy, khong sir dung bét ky loai trang diém nao, trdnh tiép xtc voi
anh nfing mat troi va van dong manh, didu chinh ché do n udng, bdi kem chéng ning

khi ra ngoai trong vong mét thang.

A CANH BAO

Chi nhirng nhin vién chuyén nghiép dugc dao tao phi hgp méi dugce phép van

hanh thiét bi nay. Viéc sir dung hodic lam dung trai phép trong tay ngudi méi cé thé
gdy thuong tich do nhiét cho ban than hodc ngudi khéc va c6 thé gdy ra thiét hai

khong thé khic phuc cho thiét bj.

5.2 Pic diém lim sang

1. Tinh ning dieu tri

Nguyén‘ly hoat dong co ban clia dung cu triét Iong bing laser diode dua trén tac dung
sinh hoc. San phim nay sir dung tia laser c6 buéc séng 810nm dé chiéu xa, dic biét
nhay cam véi té bao hic t6 cua nang 1ong ma khong gy ton thuong cho 16p biéu bi
binh thuomg. Anh séng c6 thé dugc hip thy béi melanin trong thin téc va nang long va
chuyén t.hanh nhiét, do d6 lam tang nhiét d§ nang 16ng, khi nhiét d6 tang Ién & mic do
cao hom, ¢6 thé gdy ra ton thuong khong thé phuc hdi cho cdu tric nang léng, do do,
nang 16ng bj ton thuong ¢6 thé dugc loai bo sau mt qua trinh sinh Iy tw nhién, dé dat
duoc muc dich triét 1ong vinh vién.

San phfi;n nay c6 thiét ké mdi la, hoat ddng 6n dinh; thoi gian chiéu xa ngn nhung hiéu
qua lau dai; d& van hanh va c6 hiéu qua 1am sang t6t v6i hé s6 an toan cao.

Trang 32



Huwéng din sir dung BEIJING LASERTELL MEDICAL CO.,

LTD.

2. Téac dyng lim sang:

An toan: Laser diode c6 hiéu suit én dinh, tudi tho cao; ngoai ra, n6 con sir dung bd vi
xtr ly théng minh dé diéu khién thi gian thye.

Nhanh chéng: diém laser vudng Iém 13 mm * 13mm, triét 16ng trén dién tich I6m vai
hiéu qua va téc d¢ cao.

Hi¢u qua: Bu6ce song laser 810nm, nim trong viing quang phd hdng ngoai gin (0,75 ~
1,50pm) c6 kha ning hap thu melanin tét, ¢6 thé xuyén qua 6p ha bi sdu va mé
md dudi da, tdc dong vao cac vj tri va d sidu khac nhau cua l6ng.

Khong dau: Ctra sé 1am mat bing sapphire c6 thé lam mat 1ép biéu bi xuéng 0~4°C.
Toan b qua trinh lam mat mang lai cam gidc thich hop ma khong géy dau.

Tién loi: Giao dién ngudi may - man hinh cam (mg, truc quan va dé sir dung, do do,
thao tac don gian va thudn tién.

Triét 16ng vinh vién: Phi hgp véi moi loai 16ng, moi mau da, ¢6 hiéu qua triét 16ng tdt.

5.3 Riii ro tiém 4n

Ciéc bién chimg thudng gap nhat khi sir dung dung cu triét 10ng bing laser diode 1a ban
do tai chd sau phiu thudt va nang 16ng . phti né, hau hét ¢6 thé tu bién mat sau vai gio.
Bién chimg hiém gap la vay cyc b, ban xuat huyét, mun nude, sic té hogic giam sic t6
va ting tiét ba nhom. Sy xudt hién cua cdc phan (mg bét lgi sau khi tri¢t 16ng bing laser,
chu yéu lién quan dén mat 4 nang luong va ham lugng melanin biéu bi, Trong khi dé,
né ¢6 mdi quan hé rd rang véi nhimg thay d6i theo mua, vi tri diéu trj va birc Xa mit
trdi , cc phan img bat lgi c6 thé dugc giam thiéu bing cdch tudn thi huéng din trude

va sau phau thuét ciing nhu phiu thuét ding céach.

5.4 Chuan bi truéc phiu thuit

1. Yéu cau
1. Tranh tiép xtic v6i anh sing mat troi / tia UV nhén tao 3-4 wén treée khi diéu tri.
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2. Thao ludn vé ké hoach diéu trj hién tai.
3. Lam rd va xac nhdn mong dgi ctia bénh nhén.
4. Loai trir bat ky tinh trang nao chéng chi dinh phuong phap diéu trj nay.

5. Ky van ban dong y cua khéch hang.
2. Giii thich

1. Thao ludn vé s6 lugng phuong phép diéu trj c6 thé cin thiét.

2. Thong béo cho bénh nhan vé kha ning c6 cam gidc chdm chich/Am trong qué trinh
it

3. Thong bdo cho bénh nhan vé kha ning bi ban d6 thoang qua.

3. Bao vé quang hoc

1. Bénh nhén phai deo kinh bao vé mit mo.

2. Béc s phai deo kinh bao vé mit trong sudt c6 bd loc.

Phong diéu tri phai duge danh diu rd rang dé trénh sy tiép cén khong can thiét cia

nhimg ngudi khéc trong qué trinh diéu tri.

5.5 Phuong phap diéu tri

Gay té

Viéc ¢ can gay mé trong qud trinh diéu tri hay khong nén dugc quyét dinh dya trén

vi tri va kich thuéc diéu tri, cling nhu ving nhay cam va ngudng dau ctia bénh nhan.

Nhin chung, chi c6 thé sir dung gdy té bé mit.

1. Ngudi didu khién va bénh nhan dugc phiu thudt phai deo kinh bao v¢é do nha san
xuét cung cdp, tranh tén thuong mit do tia laser; bdi gel trong sudt bén ngoai viing
diéu trj dé giam nhiét do da tai chd va giam dau trong qué trinh diéu trj.

2. Thiét lap thong sb xir ly theo phuong phép van hanh cua “cai dat thong O™ tir

chuong 6, trude tién dua ra xu ly thir nghiém, sau khi dat duge hi¢u qua &t nhat
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trong thir nghi¢m mét do niing lugng, c6 thé tién hanh xtr ly toan dién. D rong
xung chung ap dung 55ms, va ddi v6i nang lugng, chon 25J/cm2, ddi vai tan sb,
chon 3HZ.

T6t nhét 1 thiét 14p cac thong s8 diéu trj theo biéu hién Idm sing va tinh trang diéu
trj clia bénh nhén, n6i chung, néu mét o ning lugng cén thiét lap hop Iy, trong qua
trinh diu tri, bénh nhan dugc phiu thuat s& cim thdy dau nhu kim chim tir mi
nang 16ng; néu hoan toan khéng c6 cam giéc, ¢6 thé ning lugng cin thiét 1ap qué
thép; khi mét d§ nang l16ng & mét viing ndo dé qué cao, ciing nén giam ning lugng
laser dé diéu tri cho phi hop.

3. Trong qua trinh diéu tri, cin tao 4p luc nhit dinh 1én tay cAm laser, c6 thé duy tri
tiép xuc tét giira tay cm va da, diéu nay ciing c6 thé diy mau tai chd ra ngoai, giam
oxyhemoglobin dé hip thu ning lugng laser. Dé dat dugc hiéu qua lam mat biéu b
thich hop, tay cam cin duy tri tiép xiic véi da trong 0,25 ~ 0,50 gidy trude khi chiéu
laser. Sau khi diéu tri, ngay lap tirc nhac tay cAm Ién va di chuyén vé phia diém diéu
tri tiép theo. Ngoadi ra, trong qua trinh diéu tri, cn chu y duy tri d§ sach cua tinh thé

quang hoc; bui bén ngoai s& lam tang kha nang hép thu anh sang va tao ra nhiét, do

do, lam tang ton thuong biéu bi va dau.

4. Trong qua trinh diéu tri, d6 chong chéo diém sang phai phi hop, vi tiép xiic nhiéu
l4n s& lam tn thuong da trim trong hon, trong khi dé, khoang céch qud rong sé anh
huéng dén hiéu qua diéu trj va néi chung, dd chdng chéo diém sang phai nho hon
10%.

5. Dua trén céc ving khéc nhau, téc c6 chu ky ting trudng khic nhau, do d6, khoang

cach diéu trj nén khéc nhau, vi dy, téc tir dau c6 thoi gian telogen tuong déi ngan
(khoang 12 ~ 16 tuén), do d6, diéu tri v6i khoang cach 1 thang c6 thé cho phép né
phét'trién thanh thoi ky ting truong. Thoi gian telogen cua toc tir than va chi 1a 12
~ 24 tufin, vi vdy, 2 théng la phi hop cho khoang cach diéu tri. Noi chung, 1n diéu
trj tiép theo nén dugc thyc hién khi qua trinh ti tao t6c bt dau va higu qua tét nhét

tai thoi diém nay.
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6. Sau khi két thuc méi 1an diéu tri, cin bdi thubc m& mét aureomycin hojc thube md

erythromycin kip thoi vao ving diéu trj, tranh nhiém tring da tai chd.

5. 6 Chim séc sau phiu thuit

1. Tranh tiép xic véi 4nh ning mit troi

Bénh nhén nén sir dung kem chéng néing 6 chi s6 cao sau phiu thuét mét thang va
bao v§ viing diéu tri khéi 4nh néng mat tréi vi tiép xiic véi anh nding mat trovi c6 thé
1am tang téc d¢ tai tao melanin va gy ting séc t6.

2. Trénh tim nu6c néng, sir dung chit khir mii/chéng md héi manh trong vong 24 gior
sau khi diéu tri, khong boi trong hé boi c6 ham Iugng clo cao.

3. Trang diém

Hau hét cac bac si déu cho phép bénh nhan trang diém sau phdu thuat, néu phat hién
vét nirt hoic nhiém triing, bénh nhan phai thong bao ngay cho béc si, ddng thdi ngimg

trang diém.

Chuong 6 Bao tri
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ciu chi chay

dién ap thap hoic dién
ap khong 6n djnh.

LTD.
Hién tugng | Ly do Giai phap
]"Fét ndi gia hodc két | | pam bao hé théng dugc cam ding vao
i ahdmeedpngun. g 0 dién va c6 dién &p chinh trong &
2. Cong tic mach cim.
(cong gﬁc 6 cam dién), | 2.Kiém tra xem céng tdc mach (cong thc
:22 E (tii; ;ht;acl;hh‘; o 6' cim .diér:), cong tic chia khoa va cong
43 tit. tic khan cap c6 duge bat khéng.
Khong ¢6 3.1) Cham vao két néi giira cong tic
dién 3. Thiét bj di¢n bén phim va ngudn dién bing mot thanh cach
rong cOmachhd. | sian. Sau 46 kétnbilai.
2) Do xem cép chuyén mach dau vao va
dAu ra ciia ngudn dién c6 hd hay khong,
sau d6 néi lai.
1.Hé théng bén trong | 1.Dam bao hé thong bén trong khong bi
bi long hodc am uét. I6ng hodc am, sau dé bat ngudn.
2. Théo day ngudn, trong khi van bat tat
2. Thiét bi dién bén ca cdc cong tic, va kiém tra xem cac chan
trong bi chap mach. cim dau vio cua & cdm dién ¢6 bi doan
Chuyén di ra mach khong? Néu cé, hdy théo timg chan
ngoai hoac | 3. Hién tai qua taido | cAm dau vao ctia ngudn dién, ngudn dién

phu , sau d6 kiém tra xem c6 bi doan
mach khdng bang ddng hd van nang. Néu
bj 13i, hay thay thé.

3. Vui long thir sir dung bd 6n ap hoac
thay cau chi lon.
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Béo dong
dong nudc

1. Binh chira nuéc
khong c6 nuée.

2. Tay khoan hogc bg
loc bi ket/chéin hoiic
ong silicon bj cong.

3. May bom nudc hoic
tir tinh van bj hong.

1. Thém dii nudc vao bé

2. Lip éng silicon vao diu nbi tay cim,
thay vi cim va chay tay cim. Néu dong
nuée binh thudng, thi c6 khdi gi d6 trong
tay cim, ban c6 thé giri lai dé sua chira:
néu dong nude van bao ddng. co thé 1a do
éng silicon bén trong bj cong. M& hé
thong va kiém tra.

3. Do dién dp diu vao cia may bom va van
tr , néu khong c6 dién ap, hay kiém tra
mach cung cap dién; néu dién 4p binh
thudng, thi may bom nuée hodc van bj
hong, chi cin thay ddi hoac sira chira.

Bédo d{ng
nhié¢t d§ binh
nude -

I.Khéng du dé hd trg
Jam mat bing am
thanh do lugng nude
trong binh chira nuéc
it hon.

2. Lam vigc lién tyc
trong thoi gian dai voi
niing lugng cao.

3. Nhi¢t d§ moi trudng
qud cao

4, B{ tan nhiét cua i

1. D6 du nude vao binh

2. Dimg hé théng trong 15 phut rdi khoi
ddng lai.

3. Giam nhi¢t d§ méi trudmg va khai ddng
lai.

4. V¢ sinh b{ tan nhi¢t, dim bao thong gid
16t.
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Truée khi thye hién bét ky cong viéc bao tri ndo, hay tit ngudn va rit phich cim
thiét bi. Khang tat ngudn c6 thé gay ra dién giat. hur hong thiét bi va thuong tich cho
co thé. Khong bao gidr ¢b géing théo tim ép lung hodic vo thiét bi. Viéc can thiép tréi
phép vao h¢ théng bén trong cuia thiét bj s& ty dong 1am mAt hi¢u luc bao hanh.

act nU noge Kew nui udau noui {Jlll.l Iil,lp vd WO uann mgern K.
sai v&i cong tic chan. | 2. Thdo bd phan phét hién tiép diém cira
2. Bang diéu khién tir ra khoi bang diéu khién, sau d6 két ndi
hodc tiép diém cira tir | thudmg xuyén céc chin sb 5 va sb 6 bing
Tiép  diém | bj truc tric. kim loai d4n dién.
cira tir 1) néu biéu tugng tiép diém cira thay déi
béo thirc trén man hinh, do dé tiép diém cira tir hodic
mach lién quan s& bj tryc trac. Sau d6 thdo
day tiép diém cira ra va giir cho né duge
két ni t6t ma khong cé6 mach hé hodc chi
can thay tiép diém cira.
2) Néu khong c6 thay dbi gi thi chi cin
thay ddi hoic sira chira bo mach diéu
khién.
Niang luong | 1. Ong kinh/guong dau | 1. Vé sinh 6ng kinh/guong dau ra
thip ra bi ban 2. Thay déi by phat/phat dién moi
2. B phét/phat laser bi
oxy hoéa
1. 15i bo mach diéu 1. Khéi dong lai thiét bi, néu hé théng binh
‘ khién thuong thi ban 6 thé sir dung lai;
Bao vé quéd Néu vin gip vin d& twong tu, ¢6 thé do bo
tai dong dién | 2. Su c6 tay khoan mach diéu khién bi truc tric, chi cin thay
d6i hoac stra chira.
2. Kiém tra todn by tay cdm c6 binh
thudng khong, néu b phavmay phét ¢6
mach h¢ thi thay. Ciing kiém tra xem bo
mach di¢u khién ¢6 binh thuong khéng,
néu co thi giri ca hai di sira chira hoic thay,

Chuong nay md ta viéc bao tri thudng xuyén cé thé duge thye hién bai nhén vién duoc

cht s& hiru ty quyén phai thuc hién bat ky cong viée bao tri nao khic khong duge mé

ta trong chuong nay. Xir ly su ¢é hé théng ciing duge liét ké trong chwong nay.
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6.1 V¢ sinh may chi chinh

Vo may chii chinh hoic than may phai dugc vé sinh bing vai mém dm. C6 thé sir
dung chit tdy rira nh¢ nhung phai cin thin, khong dé chit 16ng chdy vao may.
6.2 Nap lai ngudn nuéc

Quan st myc nude qua cira sé xem nudc & phia sau thiét bj. Myc nude duge duy
tri tot nhét trong diém gifra cua cira sé nay. C6 thé thém nudc cit béing cach lam theo
huéng dan trong “Phén 3.2 Lip dar”.

6.3 Bio v¢é moi truong
Khi hét thoi han sir dung ctia cac phy kién thiét bi, vui long thai bo ding céch theo ludt

va quy dinh vé moi truong tai dja phuong.

6.4 Ha coi bao 15i hé thong

Chu thich:'

1 Cic muyc ky thudt trong huéng din sir dung ¢6 thé dugc cii thién,
vui 1ong lién hé véi cong ty ching t3i néu c6 yéu ciu.

2. So dd nguyén ly di¢n va danh sich linh Ki¢n s¢ dwgc cung cép theo

- k
yéu cau

Tén nha sin xufit: Beijing LaserTell Medical Co., Ltd.

Dja chi nha san xufit: Ting 3, Khu 1, S6 12, Phé Jingsheng South Second, Quin Théng
Chéu, Biic Kinh, Trung Qudc.

DT: +86-10-56370026

FAX: +86-10-563700 3 6
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